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KAPTOTEKA ITOJABUKHBIX UT'P B CPEJHEM I'PYIIIIE 1O
CE3OHAM

OCEHb

l. «KT0 cropee cobeper?»

Henab: yuuTh rpynnupoBaTh OBOIIU U (PPYKTHI; BOCHUTHIBATH OBICTPOTY
pEaKlMK Ha CJI0BA, BBIAEPKKY U JUCUUIIIMHUPOBAHHOCTb.

Xona: netu nenstcs Ha aBe Opuraasl: «CagoBoab» U «OroponHukm». Ha
3eMJIe JIeKaT MYJISKH OBOILIEH U GPYKTOB U J1B€ KOp3uHbI. [1o komaHe
BOCIIUTATENS OpUraibl HAUMHAIOT COOUPATh OBOIIU U (DPYKTHI KaXKIbIH B CBOIO
kop3uny. KTo cobpai nepBeiM, MOJHUMAET KOP3UHY BBEPX U CUUTACTCS
noOeauTeNneM.

Il. «Orype4ymk - Orype4ux...»

Henab:ykpenuTh MbIIIILBI HOT, (POPMHPOBATH YYBCTBO PUTMA.

XoJ: Ha OJHOM CTOPOHE 3aJIa — BOCMIUTATENb (JIOBUILIKA), HA APYTOM CTOPOHE
— netu. OHM NPUOIMKAIOTCS K JIOBUIIKE MPBDKKAMU Ha ABYX Horax. Bocnurarensb
roBoput: Ocypeuux, o2ypedux,

He xo0u na mom xomneuux,
Tam mviwika srcusem,
Tebe xeocmux omepwvizem.

Jletn yOerarot 3a yCJIOBHYIO YepTy, a IeAaror ux Aorouser. Bocnurarenb
IPOU3HOCHUT TEKCT B TAKOM PUTME, YTOOBI IETU CMOTJIM Ha KaXKJ0€ CI0BO
NOANPBITHYTH JBa pasa.

.  «MbpbimenoBka»

Ilesb: COBEPIIEHCTBOBATH KOOPAWUHAIIMIO JIBUKEHUS U JIOBKOCTh, YMEHHUE
JICUCTBOBATH IIOCJIE CUTHAJIA.

XO0JI: UTPAKOIIKE ACISITCA Ha ABE HEPABHbBIC TPyNIibl. MeHbIas rpymnma
JeTel, B3ABIINCH 3a pyKH, 00pa3yeT Kpyr. OHU H300pakaroT MBILIEIOBKY.
OcranbHble AeTH (MBIIIN) HAXOATCS BHE KpyTra. M300pakaroiiyue MbIIIEI0BKY
HAUYUHAIOT XOJIUTh IO KPYTy, IPUTOBAPUBAs:

Ax, kak mvluiu Haooenu,

Bcé noepwiznu, 6cée noenu,

bepecumecs orce, nrymosku,

Jlobepémcs mul 0o sac.

Bom nocmasum mviwenosxu,

Ilepenosum ecex cetiuac!

JleTn ocTaHaBIMBAIOTCS, TIOJIHUMAIOT CIICTVICHHBIE PYKH BBEpX, 00pasys
BOpoTa. MpIiy BOEraroT B MBIIIENIOBKY U BbiOeraroT u3 He€. [lo curnamy



BOCIIUTATENS «XJIOI» CTOSLIUE MO KPYTY AETH OIyCKAIOT PYKH, TPUCEAAOT —
MBIIIIEJIOBKA 3aXJIONbIBaeTCS. MBI, HE YCIIEBILNE BHIOSKATh U3 Kpyra
(MBILIETIOBKH), CYUATAIOTCS MOWMAaHHBIMU. [loiiMaHHBIE CTAHOBSTCS B KPYT,
MBIIIEeNIOBKA yBenuunBaeTcs. Korma Gosnblias yacTh JA€Tel moiMaHna, 1eTu
MEHSIIOTCSI POJISIMU, U UTpa BO300HOBIsIeTCs. Mrpa noBTopsiercs 4-5 pas.

1IV. «OXO0THHKH U 3aHLIbI»

Heab: pazButue y aeteit ymeHus Oeratb, He HATAJIKUBAsICh IPYT HA IpyTa,
pa3BUTHE JIOBKOCTU U KOOPJAWHALUN JBUKEHUH.

XoA: U3 yKclia UTPAIOIINX BBIOMPAETCS OXOTHUK, OCTAJILHOE JIETH — 3aMIIbI.
Ha onHoit cTopoHe 3aia (IJI0IIa 1K1 ) OTBOJAUTCS] MECTO JUIsl OXOTHHUKA, Ha IPYroi
— oM 3aifrieB. OXOTHUK XOAMT M0 3any(IJI0MIAKe), Aesiast BUA, YTO UIIET CJIE]IbI
3aiilIeB, a 3aTEM BO3BpaLIaeTCs K ce0e B JJOM. 3aillibl BHIIPHITMBAIOT U3-3a KyCTOB U
NpbIratoT (Ha 2-X HOraxX, Ha MpaBOil WIIK JIEBOM — KTO KaK XOYET) B Pa3HBIX
HamnpasyieHusX. [lo curnany: «OxoTHUK!» - 3aif11bl yOEraroT B JIoM, & OXOTHUK
OpocaeT B HUX MsuH (B pyKax y HEero 2-3 MArkux msiya). 3aiipl, B KOTOPbIX OH
I0T1aJ1, CYUTAIOTCS MOACTPEICHHBIMU, U OH 3a0upaeT ux B cBoi oM. [Tocne
Ka)KJI0M OXOTHI Ha 3al11€B OXOTHUK MEHSETCS, HO BRIOMPAETCS HE U3 YnCiia
ITOMMaHHBIX.

V. «be31o0MHBIH 3as1»

Hean: yaydmars OBICTPOTY PEaKIIMU Ha 3ByKOBOW CUTHAJI, yUUTh JE€TEH
UTpaTh MO NpPaBUIIAM

X0A: U3 YKClia UTPAIOIIMX BEIOMPAETCS OXOTHUK M O€30MHBIH 3asll.
OcTanbHbIC UTPAIOIIHNE — 3aAUIIBI YEPTAT ceOe KPY>KOUKH (JI0Ma), M KAkl BCTAET
B HETO.

«be3noMuBIil 3as11» yOeraeT, a «OXOTHUKW» €0 JOTOHSIOT. «3asin MOXKET
CIIACTUCh OT «OXOTHHUKay», 3a0€XaB B JIFOOOW KPYKOK; TOT/Ia «3as1]y, CTAsSBIINNA B
KpPY>KKe, TOJDKEH ceiuac ke yOeraer, IoToMy YTO Telepb OH CTAHOBUTCS
0€3JOMHBIM U «OXOTHHK» OyAET JTOBUTh €ro. Kak TOJbKO «OXOTHHKY» MOWMaJl
(ocanmi) 3aifIia, OH cCaM CTAaHOBHTCS «3alIieM», a OBIBIITUN «3a51D» - KOXOTHUKOM.

V1. «Jloxmarblil mec»

Henanb: pa3BuBaTh BHUMaHUE, OBICTPHIN O€T; YUUTH MO-pa3HOMY 0003HAYATh
MPEIMETHI B UTPE.

Xoa: 1eTH CTOSIT HA OJHOW CTOPOHE IUIOMAAKU. Boasmmin — nec — Ha
JIpPYyrou CTOpOHE. JIeTH TUXO MOAXOAAT K HEMY CO CIOBAMMU:

Bom nesicum noxmamuiu nec,

B nanwt ceoti ymxnyeuiu Hoc.

Tuxo, cmupHo on nedcum,

He mo opemnem, ne mo cnum.

Iloooiidem k Hemy, paz6youm,



U nocmompum umo-mo 6yoem!

[Tocne 3THX CIIOB Mec BCKaKUBaeT U TPOMKO JaeT. Jletn pazberarorcs, a mec
CTapaeTcs UX NoiMaTh

VIl. «Xwurpas Jquca»

Lenab: pa3BuBaTh y A€TEH BbIIECPKKY, HAOIIOJATEIILHOCTD IOBKOCTb.
VYrpaxHars B ObICTPOM O€re ¢ yBepThIBAHUEM, B IOCTPOECHUU B KPYT.

Xoa: urparoiue CToiT B KPyry Ha pacCTOSIHUM OJTHOTO I1ara Apyr OT JIpyra.
B cropoHe, BHE Kpyra o0o3HavaeTcs 10M JHchl. [1o curuany Bocnurarens AeTH
3aKpBIBAIOT TJ1a3a, a MeAaror 00XOaUT X C BHEUIHEH CTOPOHBI KpyTa U
JOTPAruBaeTcs 10 OJTHOTO M3 UTPAOIIUX, KOTOPBIA U CTAHOBUTCS BOASIIUM —
XUTPOH JIMCOM. 3aTeM JIETH OTKPBIBAIOT Ti1a3a, XopoMm 3 pa3za (¢ HeOOIbIIUM
MHTEPBAJIIOM) CIIPAIIMBAIOT (CHAYa1a TUXO, TOTOM rpoMye): «XuTpas Juca, rae
TbI?» [locie TpeTbero Borpoca XuTpas Jinca ObICTPO BbIOETAaET Ha CEpEUHY Kpyra,
MOJIHUMAET BBEPX PYKY U roBopuTt:«f 31ech!». Bee urparomnue pazoderatorcs mno
IJIOIIAJIKE, a JINCca UX JIOBUT (OTparuBasich pykoi). [locie Toro kak iuca noiimaer
2-3 peOsT U OTBEJIET UX B CBOM JIOM, BOCITUTATENb MPOU3HOCUT: «B kpyr!». Urpa
MOBTOPSIETCA.

VI, «JIucuyka 4 KypouKm»

Henanb: pa3zBuBaTh OBICTPHINA O€T, TOBKOCTb.

Xo: Ha OJTHOM KOHIIE IIJIOIIAJKN HaXOASATCS B KyPSITHUKE Kypbl U METYXH.
Ha npoTtuBomnonoxxHoM — ctouT aucudka. Kypouku u netyxu (0T Tpex A0 MITH
UTPOKOB) XOJAT IO TUIOIIAJIKE, JeJiasi BU, UTO KIIIOIOT 3epHa. Koraa k Hum
MOAKpaJbIBACTCs JINCUUKA, TeTyxu kpuyat: «Ky-ka-pe-ky!» 1o aToMmy curnamy
BCe OEryT B KypsITHUK, 32 HUMH OpOcaeTcst IMCUYKa, KOTOpasi CTapaeTcs
JOTPOHYTHCS JI0 JTH000TO 13 UTPOKOB.

Ecnu BonsmeMy He yaaeTcsi JOTPOHYTHCS 10 KOTO-THO0 U3 UTPOKOB, TO OH
CHOBA BOJIUT.

IX. «Takoil JIUCTOK - JIETH KO MHE»

[lenb: pa3BUBaTh BHUMAHUE, HAOIIOIATEIHLHOCTD; YIPAXKHATH B HAXO0XKICHUU
JIMCTHEB IO CXOJCTBY; AaKTUBU3UPOBATH CIIOBAPb.

XO0J: BOCIIUTATEINb C IEThbMU PACCMATPUBAET JIUCThS, YIIABIIUE C JE€PEBHEB.
OnuceIBaeT UX, FOBOPUT, C KAKOTO OHM JiepeBa. Hepe3 HEKOTOpOe BpeMsi, pa3faacT
JIETSAM JIUCThSI OT Pa3HBIX JIEPEBHEB, HAXOASIINXCS HA YYAaCTKE, U TPOCUT
BHHUMATEJILHO €ro nociyiath. [loka3piBaeT IMCT OT iepeBa U TOBOPUT: «Y KOro
TaKOM e JIMCTOK, OeruTe Ko MHe!»

X. «3aiinbl 1 MeIBeIn»

[enb: pa3BUBaTh JOBKOCTh, YMEHUE NIEPEBOILIIONIATHCS.

Xoxa urpsl: pedeHOK- «MEIBE/Ib» CUANT Ha KOPTOUKax u apemiiet. Jletu-
«3albl» TPBITAIOT BOKPYT U JIPA3HST €rO:



Muwka 6ypuouil, muwxa Oypwiil,

Omuezo maxou mol Xmypviui?

«Meoseowvy ecmaem, omeeuaem:

A meokom He yeocmuncs

Bom na ecex u paccepouncs.

1,2,3,4,5 — nauunaro ecex consimo!

[Tocite 3TOr0 «MEIBEAL)» JIOBUT «3AUIIEBY.

3UMA

l. «CHesxkHast 0a0a» (pycckasi HApoaHAas)

[lenb: pa3BUBaTh ABUTATEIbHYIO AKTUBHOCTD.

Xon urpsl: BeiOupaercsa «CHexHas 6ada». OHa caguTcs Ha KOPTOUYKH B
KOHIIE TTOMAAKK. JleTn uayT K Hel, MPUTONTHIBAS,

baba Cresxcnan cmoum,

Ympom opemnem, onsamu cnum.

Beuepamu muxo sorcoem,

Housto 6cex nyeamov uoem.

Ha »tu cnoBa «CHexxHas 6aba» npocslnaercs u JoBUT jnerei. Koro
IMOMMAaET, TOT CTaHOBUTCS «CHEXHOI 6a00i».

Il. «/JBa Mopo3a»
Heab:yuuts neTeit urpath Mo MpaBuiiaM, pa3BUBaTh OBICTPOTY, JIOBKOCTb,
BBIHOCJIUBOCTb.
Xo: Ha MPOTUBOIOJIOKHON CTOPOHE TUTOIIAAKKA 0003HAYEHHI JIBa JI0Ma,
UTPAIOLIME PACIONararoTCs
B ognom u3 nomoB. Boasimme — Mopos Kpachsiii Hoc 1 Mopo3 cuHuii HOC
BCTAIOT MOCEPEANHE TIONMIAAKHU JTUIOM K UTPAIOIIUM U TIPOU3HOCHT:
Mpbt Mmopo3bl Mo00bIE
Mbvl 06a bpama yoanvie
A Mopo3z Kpacnwuu noc!
A Mopo3z Cunuti Hoc!
Kmo u3z sac pewumcs
B nyme — 0opoowcenvky nycmumucs?
Hrparonye 0TBE4ar0T XOpOM:
He 6oumcs mbi yepos,
H ne cmpawen nam mopos.
[Tocne cmoBa «MOpoO3» eTH TiepederaroT Yyepes TUIOIAAKy B IPYTroH oM, a
BOJISILIAE TOTOHSIIOT UX U CTAPAETCs KOCHYTHCS PYKOM, «3aMOPO3UTHY.



«3aMOpPOKEHHBIE» OCTAHABIMBAIOTCS HA TOM MECTE, TJ€ 10 HUX TOTPOHYJINUCH, U
JI0 OKOHYaHUs IepeOeKKH CTOAT He ABUTasich. BocnuTaTenb BMecTe ¢
«Mopo3aMu» MOJCYUTHIBAIOT KOJIHMYECTBO «3aMOPOKEHHBIX.

1. «Cmeabie BopoOymKm»

[lens: pa3BUBaTh OBICTPOTY U JJOBKOCTh

XoH: IeTH CTPOSITCS B KPYT, EPE KayKIbIM UTPAIOLIMM JBa CHEXKa. B
HEHTpE Kpyra BOJALINHN — KoKa. [leTn n300paxkaroT BOpoOyIlIKa U 110 CUTHATY
BOCITUTATENS MPBITAIOT B KPYT YEPE3 CHEXKKU U NPBIrat0T 00paTHO U3 Kpyra 1o
Mepe npulImKeHus Komku. Bopobeit, koToporo KkocHynachk kouika. [lomydaer
mTpadHOE 04KO, HO U3 UTPHI HE BHIObIBaET. Uepe3 HeKOTOpoe BpeMsi BOCITUTATENb
OCTAHABJIMBAET UTPY U, TOJICUUTHIBAET KOJIMUECTBO «OCAJICHHBIX)»; BHIOMPAETCS
HOBBIN BOJSIIIHM.

IV. <« 3umymoniue u nepesieTHbie NTHILD (PYyCCKasi HAPOAHASN)

Ieab: pa3BuBaTh IBUTaTEIbHBIE HABBIKU; 3aKPEIUISTh MPEACTABICHUE O
MOBEJICHUH NTHUL] 3UMOM.

Xoa:/1eTy HaJeBAOT MIAMIOYKH NTHI] (ITEPEIETHBIX U 3UMYIONINX). B
Cepe/IMHE TUIOMIAKA Ha PACCTOSIHUM JIPYT OT JIpyra CTOST JiIBa peOeHKa B
manoukax Comubiika U CHexuHKH. «IITuibny 0eratloT BpacChIHYIO CO CJIOBAMU:

IImuuku nematom, 3epna coouparom.

Manenvkue nmuuku, nMUYKU-HEBETUUKUN.

[Tocne aTux cioB «repeneTHbie NTULBD 0eryT K COJHITY, a «3UMYIOIIUE) -
K cHexkuHKe. Yeil kpyr ObicTpee coOepeTcsi, TOT U BBIUTPAJL.

V. «BETEPOK»

Henan: pa3BuBaTh NBUraTeIbHBIC HABBIKHU, YIIPAXKHATH B YMEHUU MEHSTh
JBUKEHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

Xona: BeiOupaercs Bonamuid. Emy HaneBaroT manouky «Betepkay». U on
OTXOJIMT B CTOPOHY. BocrniuTaTesb roBopur:

«H3 — 3a enxu na onyuwike

Yvu-mo eviensanynu ywkuy. (Jletn mpucenu v nokas3blBaroT
VIIIKH)

Jlanku 3aex 3amep3aiom,

3aiiku JanKu corpeBaroT (BCTANIM, COTPEBAIOT
JIarKN)

Cmanu npvieamo u
cKakamey,

Cmanu eeceno uepamwvy. ([letv npeirator).

Bocnumamenws cosopum:



«Hy-ka, semep, ne

3e6all
U zativuwex 0oeonsit! »
Bopgsaiuii norouser neren.

VI. «Oxora Ha 3aiiieB»

Iesan: pa3BuBaTh BHUMAHWE, JIOBKOCTH, OBICTPHII O€T.

Xon: Bce pebsara -«3aiiiip» 1 2-3 «0XOTHUKA». « OXOTHUKWY HAXOMASITCS Ha
MIPOTHUBOMOJIOKHOW CTOPOHE, T1I€ 1711 HUX HAPHUCOBAH JIOM.

Bocnurarens:

Huxoeo nem na nyoscatike.

Buvixooume, 6pamywi-3atixu,

IIpvicamy, kysvipkamuvcs!..

Lo cneecy kamamucs!..

«OXOTHHUKI» BBIOETalOT U3 JOMHUKA U OXOTATCA Ha 3aiieB. [loiMaHHBIX
«3alIeB» «OXOTHUKW» 3a0UparoT cede B IOM, U UTpa MIOBTOPSETCS.

BECHA

l. «I'opu, ropu sicuo!»

Heanb: pa3BuBaTh OBICTPOTY U JOBKOCTh

Xo/a: UTPOKH CTOSIT B KOJIOHHY 10 J[Ba, JIEPKACH 34 PYKH, BIEPEAU KOJIOHHBI
— BOJAIIMK. [[eTH XOpOM rOBOPSIT:

T'opu, 2opu sicho, umobwbl He noz2acio.
I'nans Ha Hebo.: nmuuku 1emsam,
Konokonvuuxu 36ensam!

Pas3, osa, mpu — 6ecu!

[To OKOHUYAHHUIO CJIOB UTPOKHU MOCJEIHEN Maphl OMYCKAIOT PYKU U OETyT B
HA4aJIo0 KOJIOHHBI — OJIMH CHpaBa, IPyrou cieBa oT Hee. Boasdiuii neiraercs
3alATHATh OJHOT'O U3 UTPOKOB, ITPEXK/IE YEM TOT YCIEET B3ATHCS 32 PYKH CO CBOEH
rapout. Eciiu BogdImi 3amnsiTHai I UTPoOKa, TO OH CTAHOBUTCS C HUM B T1apy BIIEpEeaU
KOJIOHHBI.

1. «IITHYKU ¥ DTEeHYHUKN»
Heanb: pa3BuBaTh y A€TEH BHINOJHEHUE ABUKEHUHN IO CUTHATY. Y IPAXKHSTh B Oere
B Pa3HBIX HAIIPABJICHUAX HE 3aJieBas APYr Apyra.
Xona: netu aenAtcs Ha 3 — 4 rpynnsl; Kaxas rpymnna uMeeT CBOM JOMUK-THE3O.
Y Kaxa0u rpynisl «IITEHYUKOBY» €CTh NTHYKa-maMma. [1o cinoBy Bocniurarens
«TI0JIETENIN» NTEHYUKH BbUIETAIOT U3 THe3aa. 110 ciioBy Bociurarens «1oMon»



NTAYKU-MaMbl BO3BPAIIAIOTCS U 30BYT NTEHYMKOB 1OMOM. B rHe3/1e NTeHUnKN
yCakMBaroTcs B Kpy»kKok. Urpa npoBoautcs 3 — 4 pasza.

I1l. «Haiiau cBoM uBeT»

Iesab:pa3BuBaTh y A€TE BHUMAHHUE, YMEHUE PA3JIUYaTh [[BETA U ACHCTBOBATH 110
CUTHAITy. YTIPaXXHATh X0/1b0€ U B Oere.

Xoa:netu moyqaroT (hJIakKy TPEX-4eThIPEX IMBETOB: KPACHOTO, CHHETO U
YKENITOTO 1BETa U TPYNIIUPYIOTCS MO 4-6 4eNOBEK B Pa3HbIX yriax Iuiomaaku. B
Ka)XJIOM YTUIy BOCIIMTATE/Ib CTABUT Ha MOJICTaBKE IBETHOM (hJiar (KpacHbIN, CHHUMN,
enTeii). [lo curHamy BoCIUTaTeNsd «UIUTE TYIAThY IETH PACXOAATCS 110
momaake. [1o cioBy BocnuTaTens «Halau CBOM IIBET» JIETU COOMPAIOTCS BO3JIC
¢dara cOOTBETCTBYIOIIETO I1BeTa. [[pOI0IDKUTETLHOCTD UTPBI 4 — 5 MUHYT.

IV. «Haiigm cebe mapy»
eJb: pa3BUBaTh y I€TEN OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE. Y IPAXKHATH IETEU B
oOere.
Xoa: Kax bl peOeHOK MoaydaeT oauH (praxok. Diakku IByX IIBETOB TOPOBHY.
[To curnany Bocnurarens AeTu pazoderatorces no iomanake. [lo curnany «Haiiau
napy» J€TH, UMEIOIINE OAUHAKOBBIE (PJIaKKH, CTAHOBSITCS psiioM. B urpe noimkHO
NPUHUMATh y4aCTUE HEYETHOE YUCIIO JAETeH, 4TOOBI OIMH OCcTascs 0€3 mapsbl.
OOparasich K HeMy, BCE UTPAIOIINE TOBOPAT:

Baus, Bans ne 3esaii (Taus, Ons u opyaue.)
bvicmpo napy svioupaii!
3aTeM 110 yapy B OyOeH JIeTH OISITh pa30erarTcs Mo TUIOMIAIKe, U UTpa
noBTopsieTcs. [Ipo1omKNUTENBHOCTD UTPBI 5-7 MUHYT.

V. «llepenpbiraieM uepe3 pydeex»

Hean: ympaxHATh B IPbDKKaX B JJIMHY C MECTa.

Xo/1:Ha MJI0IAKEe PUCYETCS pyY€eeK, C OJJHOTO KOHIA Y3KUM, a JaJIbllIe BCE
mmpe 1 mmpe (ot 10 qo 40 cM.) I'pynne nereit npeajiaraeTcsi NepenpeirHyTh Yepes
pydeeKk BHavalle TaMm, IJ€ y3KUi, a 3aTeM TaMm, T1I€ [HUpe, U, HAKOHEI, IJ1€ CaMbli
mupokui. [IpoaoIKUTENbHOCTD UTPBI 5 — 6 MUHYT.

VI. «Mpbl Becesibie pedosaTa»

Iesb: BOCIUTHIBATH OBICTPOTY U JIOBKOCTD.

Xo/a: 1eTr CTOSAT HA OJHOW CTOPOHE IUIOIIAAKK 3a yepTon. Ha
MPOTHUBOIIOJIOKHON CTOPOHE TIOIIAIKH TPOBOJIUTCS BTOpas yepTta. B nenTpe
IUIOIIAKN HAaXOUTCS JIOBUIIKA. Boasamuii Ha3HavaeTcs BOCIIUTATENIEM MU
BBIOMpaeTCs IeThbMH. J[eTH XOpOM MpOU3HOCHT:



Mpbi, gecenvle pebsama,
Jtobum 6ecamv u ckakame.
Hy, nonpobyii nac ooenameo.
Pas3, osa, mpu — nosu!

[Tocne cnoBa «JIOBW» 1€TH NEpeOEraroT Ha APYryI0 CTOPOHY IJIOIIAKH, a
JIOBUIIIKA IOTOHSIET OETYyIUX, JIOBUT UX. TOT, 40 KOTO JOBUIIIKA CyMEET
JTOTPOHYTHCSI, MPEK]IC YEM YOETAIOIIUI MepeceueT YepTy, CUUTACTCS TOMMaHHBIM.
On otxoaut B cropony. Ilocie 2 -3 nepebexex BrIOMpaeTcs ApyroiIoBUIIKa.
Urpa nosropsiercs 3-4 pas.

Ykazanua. Ecnu nocne 2 — 3 nepebexeK JOBUIIKA HUKOTO HE TTOMMaET, Bce
PaBHO BbIOMPAETCS HOBBIMIIOBHUIIIKA.

VIl. «beru Kk Tomy, 4TO HA30BY»

Heuanb: TpeHUPOBATH B OBICTPOM HAaXOXKIAECHUM HA3BAHHOIO MPEAMETA Ha
IUIOLIAJKE UM B KOMHATE; pa3BUBAaTh OBICTPBIN OET cTaliKoil, BHUMAHHE.

Xoza: BbIOMpaETCs BOJALIMM, JETH CTOST PSAOM C HUM U CIYIIAIOT, YTO OH
ckaxeT. Bogsmuii o0bsicHsieT: «Kyza st ckaxy, Tyzna Bbl nobexure, u Oynere
XKJaTh MEH», 3aTeM IIPOU3HOCUT: «Pa3,nBa, Tpu k necounutie Oeru!» Boasmuit
BHHUMATEJIbHO CJIEJIUT 3a J€ThbMHU, KTO OOEKUT HE K TOMY IIPEAMETY, OTBOJIUT Ha
ckaMmelky mrpapHukoB. Urpa noBropsieTcs. (1€t OEryT K CTOJIUKY, K TI000OMY
JIepeBY, K BEpaHeE.)

VIIIl. «KocMOHABTBI»

Hean: pa3BuBath y AeTeil BHUMaHUE, JJOBKOCTh, BOOOpaKEHUE. Y IPAKHSITH
OPUEHTUPOBKE B IPOCTPAHCTBE.

Xoa: 1o KpasiM TUIOMIAIKA YEPTIATCS KOHTYPHI pakeT. O0111ee KOJIUYECTBO
MECT B paKeTax JOJKHO ObITh MEHBIIIE KOJIMYECTBA UTPAIOIIUX JCTEH.
[Tocepennue IOMAIKu KOCMOHABTHI, B3SIBIIKUCH 3a PYKH, XOISAT IO KPYTY,

MIPUTOBapUBast:
Koym nac bvicmpuble pakemol Ha maxyro nonemum!
s npocynox no naianeman. Ho 6 uepe ooun cexpem:
Ha xaxyro 3axomum, Ono3zoaswium mecma Hem.

C nmocnegHUMH CJIOBaMHU JIETH OTIYCKAIOT PYKH U OEryT 3aHMMaTh MECTa B
pakere. Te, KoMy HE XBaTHUJIO MECTa B paKeTax, OCTAKOTCS HA KOCMOJIPOME, a Te,
KTO CUAUT B paKkeTax, IOOYEPETHO PACCKA3BIBAIOT, II€ MPOJIETAIOT U YTO BUISAT.
[Tocne 3TOro Bce CHOBa BCTAIOT B KPYT, U UTpa MOBTOpsieTcs. Bo Bpems nosnera
BMECTO PACCKa3a O BUJEHHOM JIETSM MPEUIaraeTcs BITOIHITH Pa3INYHbIE
YIPAXKHEHHUS, 3a/1aHKsI, CBSI3aHHBIE C BBIXOJAOM B KOCMOC.

10



JIETO

l. «CoBymka»

esb: y9uTHCS HEMOJBIKHO CTOSITH HEKOTOPOE BPEMsi, BHUMATEIIHHO
CIIyIIATh.

Xoa: urparoiiye cBOOOIHO pacronaraTcs Ha miomajke. B ctopone («B
ytuie») cuaut uiu crout «CoBay. BocniutaTens roBopur: «/[ens nacmynaem —
6ce odcueaemy. Bee urparoiiye cBOOOIHO ABUTAIOTCS O TUIOIIAJIKE, BHITTOIHSISA
pa3nyHbIe TBUKEHUS, UMUTUPYS pyKaMHU MOJeT 0a00ueK, CTPEKO3 U JIPYruX
HACEKOMBIX.

HeoxunanHo npousHocut: « Houv nacmynaem, éce samupaem, cosa
sviiemaemy. Bce TOIKHBI HEMEIJIEHHO OCTAHOBUTHCS B TOM IOJIOKEHUH, B
KOTOPOM UX 3aCTaJIM 3T CJIOBa, U HE MEBENUThC. «COBa» MEIJIEHHO MPOXOAUT
MHUMO UTPAIOIINUX U 30PKO OcMaTpuBaeT ux. KTo moiieBeauTcs: uiu 3acMeeTcs,
TOTO «COBa» OTMPABIISAET K ce0e B «AyIIo». Uepes HEKOTOpoe BpeMs urpa
OCTaHABJIMBAETCS, U MOJCYUTHIBAIOT, CKOJIBKO YEJIOBEK «COBa» 3abpaina K cebe.
[Tocne 3Toro BEIOMPAIOT HOBYIO «COBY» U3 T€X, KTO K HEl He mormal. BemrpeiBaer
Ta «COBay», KOTOpas 3a0paia cedbe O0blee YUCIO UTPAIOIIIUX.

Il. «Iloiimaii komapay»

[lenb: pa3BUBATh y JE€TEW YMEHHUE COTJIACOBBIBATH ABUKECHUS CO
3pUTENIbHBIM CUTHAJIOM. Y IPaXKHATh B MIPBIKKAX HA MECTE.
Xopa:urparoume CTaHOBSITCSL B KPYT, HA PACCTOSIHUU BBITIHYTBIX B CTOPOHBI PYK.
Bocnuratens B ieHTpe. OH BpalllaeT no Kpyry MIHYpP, K KOHILy KOTOPOTO MPUBSI3aH
«xoMapy. Bocniurarenb KpyUT KOMapa HEMHOTO BBIILIE FOJIOBBI UTPAIOIIUX.
Urparoiiiue BHUMATENBHO CIEAT 32 KOMAapOM U IIPU €r0 MPUOIMKEHUN
MOANPBITMBAIOT HA MECTE, UTOOBI MOMMaTh ero. TOT, KTO CXBAaTUT KoMapa,
roBoput: «5 moimMam». [IpoaomKuTENbHOCTD 4 -5 MUHYT.

I1l. «¥Y menBens Bo 60py...»
eab:pa3BuBaTh y JIeTe COOOPA3UTEIBHOCTh, OPHEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE U
PUTMUYHOCTD JIBIDKCHUN. Y TIPAXKHSTH IeTel B Oere u JIOBJIE.
Xo/:Ha OTHOM KOHIIE TUIOMIAAKU TPOBOAUTCS yepTa. ITa OIMYyIIKa Jeca. 3a 4epTon
ouepuuBaeTCsS MeCTO sl MeABe 1. Ha mpoTHBOIMOI0KHOM KOHIIE TIIOIIAAKN
o0o3HavaeTCs TUHUEH oM JeTel. BocnuTaTens Ha3HaA4YaeT OJTHOTO U3 UTPAIOLITUX
MenBeaeM. JleTr HanmpaBisiiOTCs K OIYIIKE Jieca U MPOroBapUBaloT:

YV meoseos 6o 6opy epubdwvl, 5120061 bepy.
A me0sedb He cnum u HA HAC PblYUm.
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Korna urparomiye npou3HOCST CI0BO «PbIUUT», MEABEIb C PbIYAHUEM BCTAET, 4
JeTu 0eryT «aomoi». MenBean ctapaeTcs ux noimMars. [loiiMaHHOTO OTBOIUT K
ceo6e. [Tpo1omKUTEIbHOCTD UTPBI 5 — 6 MUHYT.

IV. «llBeTHBbIE ABTOMOOMIN.

IleJsb: pa3BuBaTh y A1€TEH BHUMAHUE, YMEHNE PA3JINYaTh [IBETA U
JICIICTBOBATH IO 3PUTEIBLHOMY CUTHATY. Y IPAXXHSTh B Oere, Xoan0e.
Xoa: BJ0JIb CTEHBI CUST HA cKamelkax Jietd. OHu — «aBToMoOunny». Kaxaomy
naeTcst (py1aXok Kakoro — 00 LBETa WM LIBETHOM KpyT, KOJb10. Bocnurarens B
neHTpe mwiomaaku. OH IepKUT B pyKe TpU LIBETHBIX (hakka. BocriuraTens
HOJTHUMAET (IaXkoK Kakoro — au0o usera. Bee netu, umeromye ¢iaxok 3Toro
1[BETa, OETyT MO IUIOMIAJIKE; Ha X0y OHH TYJIST, moApaxas apTomoomnio. Korna
BOCITUTATENb OIMYCTUT (PIIa’KOK, IE€TH OCTAHABIIMBAIOTCS U IO CUTHAJY «B Tapa»
HaIIpaBJLIIOTCA IAroM K cBoer ckamenke. [IponomkurensHOCTh 4 - 6 MUHYT.

V.  «Kot Ha KpbllIe)»

HeJsb: pa3BuBaTh KOOPAVHALMIO IBUKEHUN; pa3BUBAaTh PUTMUYHYIO,
BBIPA3UTEIILHYIO PEUb.

Xoa: et CTaHOBATCS B Kpyr. B 1ieHTpe — «x0T». OCTaNbHBIE NETH —
«MbIIIMY. OHU TUXO MOAXOAAT K «KOTY» U, TPO3sl APYT APYTY MajblEeM, TOBOPST
XOpPOM BIIOJITOJIOCA:

Tuwe mviuiu, muuie Mol ...

Kom cuoum na naweti kpoiue.

Mbuiwka, mvluika, 6epecuco.

U xomy ne nonaoucs!

[Tocne 3TUX CIIOB «KOT» TOHUTCS 32 MBIIIKaMu, Te yoeraroT. HykHo
OTMETHUTh YEPTOU «MBIILIKUH I0M» — HOPKY, KyJla «KOT» HE UMEET IpaBa 3a0erarb.

V1. «KypaBJb H JATYIIKI»

Ieab: pa3BuBaTh BHUMAHUE, JIOBKOCTh; YYUTh OPUEHTHUPOBATHCS T10
CUTHAJY.

Xona: Ha 3eMJIe UepTUTCS OOJIBIION MPSMOYTOJIbHUK — peka. Ha paccTosaum
50 cM OT Hee CHIAT JIETH - «ISTYLIKW» Ha Ko4kax. [lo3anu nereid B CBOEM THE3E
CUJIAT «KYPaBJIby. «JIArylIKu» yca)KMBarOTCsl HA KOYKU U HAYMHAIOT CBOM
KOHIIEPT:

Bom ¢ nacuowcennou enunywku

B 600y winenuynucs nazywxu.

U, naoyswuce, kax ny3swipo,

Cmanu keaxambv u3 600bl.
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«Ksa, ke, ke,

Kesa, ke, ke.

byoem 0oowcouk na pexey.

Kak ToapKO JATYIIKK TPOU3HECYT MOCEAHUE CII0BA, <OKYPaBJIb» BbIICTACT
W3 THE3/1a U JIOBHUT UX. «JIATYIIKI MPBITAIOT B BOJY, THE «KYPABIIO» JJOBUTH UX
He pazpernaercs. [loliMmaHHas «ISATYIIKa» OCTaeTCsA HAa KOYKE JI0 T€X TOop, TTOKa
(GKYPABJIbY» HE YJIETUT U HE BBUIC3YT <JIATYIIIKI» U3 BOIBI.

VIl. «3aiiubl u MeaBean»

Ilean: pa3BUBaTh JIOBKOCTh, YMEHHUE TIEPEBOTLIOINIATHCS.

Xoa: peOeHOK- «MeIBEIb» CUAUT Ha KOPTOUKAX U aApemiteT. JleTr- «3aiiph»
MIPBITAIOT BOKPYT U IPA3HAT €TO:

Muwxa o6ypuoii, muwika 6ypulil,

Omueeco maxou movl XmMypviu?

«Meoseowvy ecmaem, omeeuaem:

A meokom ne yeocmuncs

Bom na ecex u paccepouncsi.

1,2,3,4,5 — nauunaro ecex consimeo!

ITocne aTOro «MeaBeany JTOBUT «3aHIIEBY.

VIIIl. «Kapyceab»

Henab: yuuTh OTHOBPEMEHHO JBUTATHCS U TOBOPUTD, OBICTPO JIEHCTBOBATH
MIOCJIE CUTHAJIA.

Xoa: urparoniue cToat B Kpyry. Ha 3emiie jie:)xut BepeBKa, KOHLIbI KOTOPOU
cBs3aHbl. OHU MOAXOJAT K BEPEBKE, TOAHUMAIOT €€ C 3€MIJIH U, IEPKACh 3a HEE
MPaBbIMU {UJIH JIEBBIMH) PyKaMU, XOJIAT IO KPYTYy CO CJIOBAMH:

Ene, ene, ene, ene

3asepmenucs kapycenu,

A nomom kpy2om, Kpy2om

Bce 6ecom, becom, b6ecom.

Urparomue nBuraroTcs cHavajga MEJICHHO, a TIOCTIe CI0oBa «Oerom» OeryT.

[To xomanze pykoBoautens «[1oBopoT!» oHM OBICTPO OEPYT BEPEBKY APYTOM
pYKOH U OeryT B MpOTUBOMOJIOKHYIO CTOPOHY. Ha croBax:

Tuwe, muwe, ne cnewiume,

Kapycenv ocmanosume,

Pa3s u osa, paz u osa,

Bom u konuunace uepa.
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JIBrKEeHUE Kapycesr MOCTENEHHO 3aMEIISIETCS, a C OCIEAHUMU CI0BaMHU
octaHaBiuBaeTcs. Urparoiiue KiaayT BEpeBKY Ha 3€MIIIO U pa30erarorcs 1o
iomiake. [1o curHany oHu crnemaTt BHOBb CECTh Ha KapycCellb, TO €CTh B3SIThCS
PYKOI 3a BEpEBKY, U UT'pa BO30OOHOBIISETCS. 3aHUMAaTh MECTA Ha KapyCeJId MOKHO
TOJIBKO JIO TPETHETO 3BOHKA (XJIOMKHK ). OMo3/1aBIINil HA KApyCEeIu HE KaTaeTcsl.

IX.  «JIoBHIIKa) (C JIECHTOYKAMM)

Leab: pa3BuBath y AeTeil IOBKOCTH, COOOPA3ZUTENBHOCTD. Y IPAXKHSATH B
Oere ¢ yBEpTHIBAHHEM, B JIOBJIE U B [IOCTPOCHHUH B KPYT.

XO0J: Urparolue CTPOsITCS M0 KPYTy, KaXAbli NOIy4aeT JEHTOUYKY, KOTOPYIO
OH 3aKJIaJbIBAET €33/ 3a MOSAC WIM 3a BOPOT. B 1ieHTpe kpyra - posumka. I1o
curHaiy «Pas, 1Ba, Tpu - JIOBU» J€TH pa30eraroTcsl, a JOBUIIKA CTPEMUTCS
BBITSIHYTh Yy KOTO-HUOYAb IEHTOUKY. JIMIIMBIINNCS TEHTOUYKH OTXOAHUT B CTOPOHY.
[To curnany «Pa3, nBa, Tpu - B Kpyr cKopeut Oeru!», AeTH CTpOsITCS B KPYT.
Bocnurarens npeaiaraet nogHATh pyKH T€M, KTO JUIIHAJICSA JEHTOYKH, TO €CTh
IPOUTpaJl, U OJICUUTHIBAET UX. JIOBHILIKA BO3BpALIAET JICHTOUKH AETsIM. Mrpa
HAYMHAETCS C HOBBIM BOJSIIUM.

[IpaBuina: JloBuika JOHKEH OpaTh TOJIBKO JIEHTY, HE 3aJ€pKUBast
urparoiero. Mrparomui, JIMIIUBIINNACS JEHThL, OTXOAUT B CTOPOHY.
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