
БЛОК II. Безопасность на улице 

Электронный познавательный маршрут для

организации совместной деятельности детей

старшего дошкольного возраста (5-7 лет) и

родителей в сети Интернет на тему:

«Школа пешехода»



Уважаемые родители!
Этот образовательный маршрут посвящен безопасности детей на улице. Об этом много говорится, много

пишется, но, тем не менее, всем нам свойственно в той или иной степени забывать об этом или думать, что с нами

или с нашими детьми ничего страшного не произойдёт. И вы, как взрослый человек, должны четко осознавать

возможный уровень опасности и предупредить возникновение всевозможных чрезвычайных ситуаций и

позаботиться о безопасности ваших детей.

Важно не только оберегать ребенка от опасности, но и готовить его к встрече с возможными трудностями,

формировать представление о наиболее опасных ситуациях, о необходимости соблюдения мер предосторожности,

прививать ему навыки безопасного поведения на улице совместно с родителями, которые выступают для ребенка

примером для подражания.

Предлагаем вам вместе со своим ребенком пройти маршрут безопасного поведения на улице, чтобы Ваш

ребенок осторожнее и осмотрительнее относился к потенциально опасным для человека ситуациям.

Для этого вам необходимо сделать несколько шагов:

ШАГ 1: Что такое дорога?

ШАГ 2: Автодорожные стихи

ШАГ 3: Физминутка

ШАГ 4: Знаки дорожного движения

ШАГ 5: Наше творчество



ШАГ 1. ЧТО ТАКОЕ ДОРОГА?

Предложите Вашему ребенку посмотреть одну из серий познавательного мультфильма:

«АЗБУКА БЕЗОПАСНОСТИ НА ДОРОГЕ»

После просмотра мультфильма побеседуйте с ребенком:

 Для чего нужна проезжая часть? (для машин)

 Для чего нужен тротуар? (для людей)

 Как называют людей на дорогах? (пешеход)

 Как называется место, где пересекаются дороги? (перекрёсток)

 Какие виды транспорта бывают? (наземный, водный, подземный, воздушный)

 Какие наземные виды транспорта ты знаешь? (легковая машина, грузовик, автобус, 

троллейбус, трамвай, мотоцикл, велосипед)

 Какие подземные виды транспорта ты увидел? (метро)

 Назови водные виды транспорта (лодка, корабль, яхта)

 Назови воздушные виды транспорта (самолет, вертолет, воздушный шар)

https://www.youtube.com/watch?v=4gkq_KIVTSs


ШАГ 2. АВТОДОРОЖНЫЕ СТИХИ

Для изучения правил дорожного движения подходят не только просмотр видео сюжетов, 

но и чтение стихов, отражающие важные моменты поведения на дороге. 

Выучите вместе с ребенком стихотворение на выбор, чтобы он быстрее запомнил правила 

поведения на дороге.





ШАГ 3. ФИЗМИНУТКА

1. ЗАРЯДКА

2. ГИМНАСТИКА ДЛЯ ГЛАЗ

https://www.youtube.com/watch?v=vre4MVRIq4k


ШАГ 4. «ЗНАКИ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ» 

Участниками дорожного движения являются не только автомобили, но и мы с вами,

пешеходы. Поэтому знаки дорожного движения мы тоже должны знать. Предлагаем посмотреть очень интересный,

познавательный видеоролик,  в котором покажут какие знаки дорожного движения могут встретиться на дороге и что 

они означают, с помощью видеоролика ребенок может с легкостью выучить знаки дорожного

движения, а при встрече с ними на дороге, во время поездки на машине или автобусе их закрепить.

Познакомить детей с основными запрещающими и разрешающими знаками дорожного

движения может уже знакомая всем тетушка Сова из развивающего мультипликационного фильма 

«ДОРОГА И ДОРОЖНЫЕ ЗНАКИ»

После просмотра видеоролика проведите с ребенком беседу:

 Какие знаки дорожного движения он запомнил?

 Как выглядит знак «Въезд запрещен» и где его обычно устанавливают?

 Что означает знак «пешеходный переход»?

 Что должен делать водитель автомобиля, если на пути ему встретился знак «дорожные

работы»?

https://www.youtube.com/watch?v=LzXwlxmHEcE&ab_channel


ШАГ 5. НАШЕ ТВОРЧЕСТВО

Мы предлагаем Вам на выбор выполнить с детьми 

одну из творческих работ:

1. Рисование: Нарисовать любой дорожный знак

2. Аппликация: «Правила дорожного движения. Светофор»

3. Лепка: «Светофор»

https://www.youtube.com/watch?v=Up_Z5qtddlE
https://www.youtube.com/watch?v=UEPOtzUSWJc


РЕКОМЕНДАЦИИ РОДИТЕЛЯМ 

Воспитывайте у ребёнка привычку быть внимательным на улице, осторожным и осмотрительным.

Наблюдайте за ситуациями на улице, дороге, за пешеходами и транспортом, светофором и обязательно 

обсуждайте с ребёнком увиденное.

Чаще задавайте ребёнку проблемные вопросы, беседуйте с ним, обращайте внимание на свои действия 

(почему вы остановились перед переходом, почему именно в этом месте и т.д.).

Ваш ребёнок должен знать и строго выполнять определенные правила:

 Ходить по тротуару следует с правой стороны.

 Прежде чем перейти дорогу, надо убедиться, что транспорта нет, посмотрев налево и направо, затем можно 

двигаться.

 Переходить дорогу полагается только шагом.

 Необходимо подчиняться сигналу светофора.

 В транспорте нужно вести себя спокойно, разговаривать тихо, держаться за руку взрослого (и поручни), 

чтобы не упасть.

 Нельзя высовываться из окна автобуса, машины, высовывать в окно руки.

 Входить в транспорт и выходить из него можно, только когда он стоит.

 Играть можно только во дворе.

 Рекомендуется размещать на одежде ребенка светоотражающие элементы во время прогулок в вечернее 

время.

Отнеситесь ответственно к советам. Ведь от Вашей культуры поведения на улице, в 

общественном транспорте, от Вашего уважения правил дорожного движения зависит жизнь и здоровье 

Вашего ребенка!


